


- npenojasatenb ObXK;
- uHCTpyKTOpHI U3 ynciaa OMBJI Poccuu o r. CapartoBy;
- MEUIIMHCKUHA paOOTHUK KOJIIEXKA.
dopMbl 00yUCHHUS: TPYIITIOBBIC U UHIUBUYaJIbHBIC.
Metobl 00y4eHUs: UHTEPAKTUBHBIC (TPEHUHT, ACIOBBIC UTPhI, TPEHUPOBOYHBIC 3aHIATHUS U . )
OCHOBHBIE MEPONIPUATHS TIO TTOATOTOBKE YICHOB OTPsia K HOMCKOBO-CIIACATEIbHOM A€ TEIbHOCTH:
- [luks TpeHupOBOUHBIX 3aHATUN «OCHOBBI TEPBOM MEIUIIMHCKOWU MOMOIINY;
- HTepakTUBHAS UTpa C 3JIEMEHTaMU CHOPTUBHOTO OpueHTUpoBaHus «llouck kmama»;
- BeiezniHOe yueHbe Ha Oepe3oBoii porie «OprueHTUpOBaHUE Ha MECTHOCTH. OCHOBBI OMCKOBOM JIEATEIIBHOCTH B JIECY» U .

- BBI@3IIHO€ YUCHLC 110 TEME: «ITouck YCJIIOBHO ITPOITaBHICTO YCIIOBCKA».

ConepxaHue nporpaMmel

Ne | Cpoxku

Tema mepornpusitus

Lens

1 | cenTs6ps

OpranuzaimoHHoe coopaHue.
TpenuHr «3HaKOMCTBO»

3HaKOMCTBO, CIINIOYCHHUEC KOJIJICKTHBA, IIOCTAHOBKA ].IGJICI?I
U INIAHUPOBAHHC MepOHpI/ISITI/Iﬁ Ha HOBBIN rong

2 | ceHTsAOph

Tpenunr «Msl - komanaa!»

Crutouenue KOJIJICKTHBA, Pa3BUTHC KOMMYHUKATHBHBIX
HAaBBIKOB.

3 | OKTS0pb

Oo6yuaroiee 3ansaTiue « OpUEHTUPOBAHNE HA MECTHOCTHY.

I/IHTepaKTI/IBHaﬂ Hurpa € 3JICMCHTAMH CIIOPTHUBHOI'O
OPUCHTHUPOBAHUA «Ilouck Kj1aga».

OO0yueHre OpUeHTUPOBAHUIO HA MECTHOCTH, pabOTHI B
KOMaH/Ie.

4 | oKTs0pb

BriezgHoe yuenbe « OpreHTUPOBaHUE HA MECTHOCTH

3akperuieHre HaBbIKa OPUEHTUPOBAHUE HA MECTHOCTH,
paboThI B KOMaH/IE.

TTOMOIIM TIPH KPOBOTeUEHUAX. CTIIOCOOBI IEPEBI30K»

5 | Hos0pp | OOywatomiee 3ansatre «Oka3zaHue nepBol MeMIMHCKON |  OOydyeHue MeToaM OKa3aHusl NEPBOM MEIUIIMHCKOM
MOMOILY TIPH MepesoMax, pacTsHKEHUSX. MOMOILHU. 3aKperJIeHUEe HaBbIKA.
TpancnopTUpoOBKa NOCTPAAABLIETO»
6 | nekabpp | OOyuatomee 3anaTre «Oka3zaHue nepBol MeMIMHCKON |  OOyyeHue MeToiaM OKa3aHusl NEPBOM MEIUIIMHCKOM

MOMOINIH. 3aKpEIJICHUE HABBIKA.




7 | stHBapb

Tpenunr «Ily0an4HOe BBICTYIICHUE)

3aKkperuieHre HaBbIKOB OMPOCca MPOXOKHUX.
[IpodunakTuka crpaxa oOIIEHHs C HE3HAKOMBIMU
JHOJTbMU.

9 | despanb

O6yqa}01uee 3aHsaTue «Ilouck IIPOIIAaBIICTO YCJIOBCKA B
HACCJICHHOM ITYHKTC»

3aKkperuieHre HaBbIKOB paclpoCTpaHeHUs UHPOpMAIIUHU B
CETH MHTEPHET, ONPOCa MPOXOKUX, PACKICUKU
OpPUEHTHUPOBOK.

10 | B TeueHue

Packneiika OPHUCHTHUPOBOK O IIPOIMIAaBIINX JIOOAX U

3aKkperuieHre HaBbIKOB paclpoCTpaHeHUs UHPOpMAIIUU B

roja pacnpocTpaHeHue HH(POpPMAaLMK ¢ CETH UHTEPHET CETH MHTEPHET, ONPOCa IPOXOKUX, PACKIICUKN
OPUEHTUPOBOK.
11| wmapr BriezgHoe yuenbe «Ilonckn mponaBIIero 4eioBeKa B 3akperieHre HaBbIKOB OITPOCa MPOX0KUX, PACKIEUKN
ropozae» OpPUEHTHUPOBOK, PACTIPOCTPAHEHHE UHPOPMALIUU B CETU
WHTEPHET
12 . . Pa3BuTHE aKTUBHOM I'PaKJaHCKON OTBETCTBEHHOCTH.
B TeueHHe | [lonck mponmaBmmX J01€ COBMECTHO C MOJIMIUEH,
roaa pacnpocTpaHeHrue uHpopmauu

13| ampenb

Tpenunr «B rapmonnu ¢ coO00¥ U OKPYKAIOITUMIU»

OOyueHre HaBbIKAM CaMOPETyJISIIUN

14

B TCUCHUC
roga

Oka3aHue MCUX0JI0THYECKOM
MOAACPKKU YUaCTHUKOB
IeJaroroM - rCUxoJIOroM

OO0yueHre HaBbIKAM CaMOpPEryJIsInn

OxujiaeMble pe3yJabTaThl peajn3ali IporpaMMbl

B PE3YJIbTATC BBIITOJHCHUS ITPOCKTA ITOBBICUTCA YPOBCHD!

Kpurepuu 3¢ dhekTuBHOCTH
(MeTo1bI)




Pa3BuTHE aKTUBHOM IPa)KIaHCKOM MO3UIIMU: COLIMATbHAS
AKTUBHOCTbD, TPaXKJAHCKOE CAMONIO3HAHUE, TPAXKIAHCKHE
KadecTBa:

e  Huummarusa

HcnoaHuTeIrHOCTD

*  Oco3Hanue OTBETCTBEHHOCTH 3a 00I11ee €10

['padux «Camoananus u aHaIM3 pyKOBOIUTEINS OTpsiAa MO
Pa3BUTHIO aKTUBHOM IPAXKIAHCKON MO3ULIAN»

Onenka 3(hpeKTUBHOCTHU JICATEIIBHOCTH

1. AHKCTI/IpOBaHHe «C&MOOHGHK& JACJIOBBIX N INYHOCTHBIX Ka4CCTB»
2. Ha6moz[eHHe PYKOBOAUTCIIA 34 pa3BUTUCM IIGJIOBOﬁ AKTHUBHOCTBIO YJICHOB

OTpsiJIa ¥ CIUIOYEHHOCTHIO TPYIIIIBL.
3. AHanu3 npojieIaHHON paboTHhI.




