


- преподаватель ОБЖ; 

- инструкторы из числа ОМВД России по г. Саратову; 

- медицинский работник колледжа. 

Формы обучения: групповые и индивидуальные. 

Методы обучения: интерактивные (тренинг, деловые игры, тренировочные занятия и др.) 

Основные мероприятия по подготовке членов отряда к поисково-спасательной деятельности: 

- Цикл тренировочных занятий «Основы первой медицинской помощи»; 

- Интерактивная игра с элементами спортивного ориентирования «Поиск клада»; 

- Выездное ученье на березовой роще «Ориентирование на местности. Основы поисковой деятельности в лесу» и др. 

- Выездное ученье по теме: «Поиск условно пропавшего человека». 

Содержание программы 

 

№ Сроки Тема мероприятия Цель 

1 сентябрь Организационное собрание. 

Тренинг «Знакомство» 

Знакомство, сплочение коллектива, постановка целей 

и планирование мероприятий на новый год 

2 сентябрь Тренинг «Мы - команда!» Сплочение коллектива, развитие коммуникативных 

навыков. 

3 октябрь Обучающее занятие «Ориентирование на местности». 

Интерактивная игра с элементами спортивного 

ориентирования «Поиск клада». 

Обучение ориентированию на местности, работы в 

команде. 

4 октябрь Выездное ученье «Ориентирование на местности» Закрепление навыка ориентирование на местности, 

работы в команде. 

5 ноябрь Обучающее занятие «Оказание первой медицинской 

помощи при переломах, растяжениях. 

Транспортировка пострадавшего» 

Обучение методам оказания первой медицинской 

помощи. Закрепление навыка. 

6 декабрь Обучающее занятие «Оказание первой медицинской 

помощи при кровотечениях. Способы перевязок» 

Обучение методам оказания первой медицинской 

помощи. Закрепление навыка. 



7 январь Тренинг «Публичное выступление» Закрепление навыков опроса прохожих. 

Профилактика страха общения с незнакомыми 

людьми. 

9 февраль Обучающее занятие «Поиск пропавшего человека в 

населенном пункте» 

Закрепление навыков распространения информации в 

сети интернет, опроса прохожих, расклейки 

ориентировок. 

10 в течение 

года 

Расклейка ориентировок о пропавших людях и 

распространение информации с сети интернет 

Закрепление навыков распространения информации в 

сети интернет, опроса прохожих, расклейки 

ориентировок. 

 

11 март Выездное ученье «Поиски пропавшего человека в 

городе» 

Закрепление навыков опроса прохожих, расклейки 

ориентировок, распространение информации в сети 

интернет 

12 
в течение 

года 

Поиск пропавших людей совместно с полицией, 

распространение информации 

Развитие активной гражданской ответственности. 

13 апрель Тренинг «В гармонии с собой и окружающими» Обучение навыкам саморегуляции 

14 
в течение 

года 

Оказание психологической 

поддержки участников 

педагогом - психологом 

Обучение навыкам саморегуляции 

 

Ожидаемые результаты реализации программы 

В результате выполнения проекта повысится уровень: 
Критерии эффективности 

(методы) 



Развитие активной гражданской позиции: социальная 

активность, гражданское самопознание, гражданские 

качества: 

• Инициатива 

• Исполнительность 

     • Осознание ответственности за общее дело 

График «Самоанализ и анализ руководителя отряда по 

развитию активной гражданской позиции» 

 

Оценка эффективности деятельности 

1. Анкетирование «Самооценка деловых и личностных качеств» 

2. Наблюдение руководителя за развитием деловой активностью членов 

отряда и сплоченностью группы. 

3. Анализ проделанной работы. 


